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Turvatöötaja, tase 4 kutseeksamiks ettevalmistav õppemoodul 

1. Õppekava üldandmed 

Õppekava nimetus 
Turvatöötaja, tase 4 kutseeksamiks ettevalmistav 

õppemoodul  

Õppesuund Turvateenused 

Õppekavarühm Vara- ja isikukaitse 

Õppekava koostamise alus 

Täienduskoolituse standard; Turvategevuse seadus; 

Turvategevuse eeskiri; Turvatöötaja, tase 4 

kutsestandard. 

Õppe kogumaht 40 akadeemilist tundi 

Kontaktõppe maht 32 akadeemilist tundi 

Iseseisva töö maht 8 akadeemilist tundi 

Õppekeel Eesti keel; vajadusel selgitused vene keeles. 

Õppevorm Kontaktõpe, praktilised harjutused ja iseseisev töö 

 

2. Sihtgrupp ja õpingute alustamise tingimused 

Õppemoodul on mõeldud õppijale, kes on juba läbinud valvetöötaja õppe ettenähtud mahus või 

omab Valvetöötaja, tase 3 kutset ning soovib valmistuda Turvatöötaja, tase 4 kutseeksamiks. 

• Õppija omab Valvetöötaja, tase 3 kutset või on läbinud valvetöötaja õppe ettenähtud mahus. 

• Õppija esitab varasemat õpet või kutset tõendava dokumendi;  
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• Õppija vastab kutse taotlemiseks vajalikele üldtingimustele: põhiharidus, vähemalt 18-aastane, 

Eesti kodakondsus/elamisõigus/elamisluba, puuduvad karistusregistris andmed tahtlikult 

toimepandud kuriteo kohta ning terviseseisund võimaldab tööülesandeid täita. 

• Turvatöötaja, tase 4 kutse taotlemisel on vajalik eesti keele oskus B2-tasemel. 

3. Õppe eesmärk 

Õppemooduli eesmärk on täiendada valvetöötaja varasemat ettevalmistust turvatöötaja tööks 

vajalike teadmiste ja praktiliste oskustega, keskendudes Turvatöötaja, tase 4 kompetentsidele: 

turvamiseks ettevalmistumine, turvaobjekti turvamine, piirangute rakendamine, korra tagamine, 

ohu tõrjumine, füüsilise jõu ja erivahendite õiguspärane kasutamine ning valvetöötaja 

juhendamine. 

4. Õpiväljundid 

• nimetab turvatöötaja õigused ja kohustused ning kirjeldab turvamise teostamist; 

• selgitab turvategevuse seaduses turvatöötajale lubatud meetmeid ja nende kohaldamise 

üldnõudeid; 

• kirjeldab liikuva turvaobjekti turvamise nõudeid ja turvataktikalisi põhimõtteid; 

• kasutab füüsilist jõudu, erivahendeid ja relvi käsitlevaid õiguslikke põhimõtteid õiguspärasuse, 

vajalikkuse ja proportsionaalsuse vaates; 

• teab, kuidas anda esmaabi füüsilise jõu, erivahendi või relva kasutamise järel; 

• lahendab praktilisi turvaobjekti sündmusi ja dokumenteerib kohaldatud meetmed vastavalt 

nõuetele; 

• juhendab valvetöötajat turvamisel ning annab selgeid tööalaseid juhiseid. 

5. Õppe sisu ja math 

 

Nr Teema Sisu 

1 turvamise õiguslikud 

alused 

Turvatöötaja õigused ja kohustused,  

2 Turvamiseks 

ettevalmistumine ja 

Tööjuhend, turvaplaan, objekti riskid, 

töövahendid, sündmuste fikseerimine ja 
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turvaobjekti 

turvamine 

teavitamine. 

3 Korra tagamine Avalik koosolek, avaliku korra nõuded, 

sisekorraeeskirjad, suulised nõuded ja de-

eskalatsioon. 

4 Füüsilise jõu, 

erivahendi ja relva 

kasutamine 

Õiguspärasus, vajalikkus, 

proportsionaalsus, hoiatamine, 

kaitsetaktika, gaasipihusti, 

kumminuia/teleskoopnuia ja relva 

kasutamise üldpõhimõtted. 

5 Esmaabi, ohutus ja 

sündmuse 

dokumenteerimine 

Esmaabi pärast füüsilise jõu või erivahendi 

kasutamist, sündmuskoha puutumatus, 

andmekaitse, sündmuse fikseerimine. 

6 Liikuva turvaobjekti 

turvamine ja 

meeskonnaliikmete 

juhendamine 

Liikuva objekti turvamise nõuded, riskide 

hindamine, valvetöötaja juhendamine 

turvaplaanis ettenähtud tingimustel. 

 

6. Õppemeetodid ja õppekeskkond 

• loeng ja juhendatud arutelu õigusaktide ning kutseeksami teemade põhjal; 

• praktilised situatsiooniharjutused ja juhtumianalüüs; 

• rollimängud piirangute rakendamise, suulise nõude ja de-eskalatsiooni harjutamiseks; 

• füüsilise jõu ja erivahendite kasutamise õiguspärasuse analüüs; 

• valikvastustega testid ja praktiliste ülesannete tagasiside. 

Õppetöö toimub õppeklassis/veebikeskkonnas ja praktilisteks harjutusteks sobivas turvalises 

õppekeskkonnas. Vajalikud vahendid: õigusaktide tekstid, juhtumikaardid, sidevahendid, 

turvavarustus, õppegaasipihusti või selle ohutu näidisvahend, esmaabivahendid ja esitlustehnika. 

Praktiliste harjutuste läbiviimisel järgitakse ohutusnõudeid. 
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7. Hindamine, lõpetamise tingimused ja väljastatavad dokumendid 

• Õppija osaleb vähemalt 70% kogu õppest ja vähemalt 90% kontaktõppest. 

• Õppija sooritab valikvastustega teadmiste testi; soovituslik lävend on vähemalt 70% õigeid 

vastuseid. 

• Õppija lahendab praktilised situatsiooniülesanded positiivsele tulemusele, sh kirjeldab 

kohaldatud meedet ja selle õiguslikku alust. 

• Õppija oskab selgitada füüsilise jõu või erivahendi kasutamise õiguspärasust, vajalikkust ja 

proportsionaalsust. 

Õpiväljundid saavutanud ja hindamise läbinud õppijale väljastatakse tunnistus. Hindamisel 

mitteosalenud või hindamist mitteläbinud õppijale väljastatakse tõend koolitusel osaletud mahu ja 

läbitud teemade kohta. Pärast õppemooduli läbimist on õppijal võimalik taotleda Turvatöötaja, tase 

4 kutset kutse andja kehtestatud korra alusel, kui kõik kutse taotlemise eeltingimused on täidetud. 

 

8. Koolitaja kvalifikatsioon 

Koolitajal peavad olema õppe ettevalmistamiseks ja läbiviimiseks vajalikud teadmised, oskused ja 

hoiakud. Õpet viib läbi teemat valdav asjatundja, kellel on turvategevuse, korrakaitse, õiguse, 

füüsilise jõu/erivahendite kasutamise, esmaabi, täiskasvanute koolitamise või turvatöö praktiline 

kogemus vastavalt õpetatavale teemale. Praktilise kontaktõppe koolitajal peab olema praktiliste 

harjutuste läbiviimiseks vajalik töökogemus ja ohutusalane pädevus. 

 


